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Beddit Sleep Monitor
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0 190199 120341 >

Adviesprijs:
€ 149,00

BESCHRIJVING

De Beddit-slaapmonitor houdt automatisch uw slaap bij en werkt samen met de Beddit iPhone-app om uw
slaap te meten, beheren en verbeteren. De strip die als sensor fungeert, is erg dun, flexibel en discreet: met
zijn dikte van 2 mm merk je het niet eens. De automatische en nauwkeurige bewaking geeft u een compleet
overzicht van uw nacht: meting van uw slaaptijd, uw hartslag, uw ademhaling, uw snurken*, evenals de
temperatuur en vochtigheid van uw slaapkamer. Beddit motiveert je om je ingestelde bedtijd- en
slaaptijddoelen te bereiken door je meldingen te sturen, zoals een ochtendoverzicht van gisteravond,
bedtijdherinneringen en wekelijkse rapporten.

Dit product vereist de Beddit-app (voor model 3.5), die alleen in het Engels beschikbaar is.

SPECIFICATIES

Bediening

Geschikt voor iOS

Fysieke kenmerken

Gewicht 110
Kleur Wit
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